
 

 

 

 

 

NORME ANTI COVID-19  

INTEGRAZIONE AL REGOLAMENTO D’ISTITUTO 

a.s. 2020/21 

 

PREMESSA  

Il presente documento rappresenta una integrazione al Regolamento di Istituto attualmente in vigore e 

l’applicazione delle norme in esso contenute sono legate al perdurare dello stato di emergenza sanitaria 

dovuta alla pandemia COVID-19. Pertanto, concluso il periodo di emergenza, le presenti disposizioni non 

avranno più efficacia. Per quanto non modificato dalla presente integrazione al Regolamento di Istituto 

restano valide le disposizioni già previste. 

 

1. Famiglie  

Le alunne e gli alunni, le studentesse e gli studenti che frequentano l’IC “L. van Beethoven” di Casaluce hanno, 

istituzionalmente, un’età compresa tra i 3 e i 13 anni. Si tratta quindi di bambine e bambini, ragazze e ragazzi 

che necessitano di un intervento educativo – unito a un costante impegno di sorveglianza, sebbene 

improntato a favorire l’acquisizione di una sempre maggiore autonomia – che veda impegnate le famiglie e i 

docenti in un rapporto di consapevole alleanza, fondata sull’affezione nei confronti dei propri figli e allievi e 

sulla condivisione degli obiettivi educativi. Nel contemperare le diverse esigenze e responsabilità, quindi, le 

famiglie sono chiamate alla massima collaborazione nel monitoraggio dello stato di salute di ciascun 

componente della famiglia stessa e saranno conseguentemente sinergiche sul fronte della salute pubblica. 

In particolare, nel caso in cui si avvertano i sintomi dell’influenza, si avrà cura di misurare la temperatura e di 

evitare di mandare le figlie e i figli a scuola se non si è ragionevolmente convinti della sicurezza di 

quest’azione. 

2. Alunne e alunni, studentesse e studenti 

La prevenzione comincia a casa, dove un attento monitoraggio dello stato di salute proprio e dei figli è un 

comportamento responsabile e consapevole. La responsabilità della misurazione quotidiana della 

temperatura corporea dei/lle propri/e figli/e è in capo alle famiglie. In caso di temperatura corporea uguale 

o superiore a 37,5° l’alunno/a o lo/a studente/essa non dovrà essere portato a scuola. La scuola dispone di 

termometri dei quali, in qualsiasi momento, potrà fare uso per monitorare le situazioni dubbie; essi saranno 

utilizzabili all’ingresso dell’Istituto.  

2.1 Ingresso e uscita a scuola 

Nei diversi plessi dell’Istituto, ove possibile, sono allestiti canali d’ingresso multipli e differenziati. Le alunne 

e gli alunni, accompagnati dai genitori o, nel caso della Secondaria di primo grado, autonomamente, 



seguiranno le indicazioni del personale della scuola posto ai varchi ed entreranno ove loro precedentemente 

indicato, con ingressi differenziati a seconda della classe o della sezione frequentata. In caso di arrivo in 

anticipo, gli studenti devono attendere il suono della campana di ingresso, rispettando scrupolosamente il 

distanziamento fisico e indossando correttamente la mascherina sia all’interno delle pertinenze della scuola, 

in particolare i cortili, sia negli spazi antistanti Una volta entrati a scuola, si avrà cura di far rispettare le 

distanze fisiche tra chi precede e chi segue, eventualmente posizionandosi da un lato se ci si dovesse fermare 

per un qualsiasi motivo. Gli assembramenti sono da evitare in ogni caso. 

All’uscita da scuola gli/le insegnanti avvieranno le/gli alunne/i e le/gli studentesse/i secondo vie precostituite 

e l’uscita da scuola seguirà, sostanzialmente, le regole di un’evacuazione ordinata entro la quale occorrerà 

sempre rispettare il distanziamento fisico. 

I collaboratori scolastici e il personale in servizio accolgono gli studenti davanti agli ingressi assegnati alla 

classe al suono della prima campanella (5 minuti prima dell’inizio della lezione) e controllano: 

posizionamento della mascherina, mantenimento della distanza interpersonale di almeno un metro evitando 

assembramenti. 

*Seguirà comunicazione sull’organizzazione oraria delle entrate e delle uscite. 
Accesso ai bagni 

L’accesso ai bagni è contingentato: accede un alunno/a o uno/a studente/ssa alla volta. Alunni/e e 

studenti/esse, in un numero massimo di tre, per accedervi si disporranno in una fila ordinata e distanziata, 

resteranno in fila indossando la mascherina, si laveranno le mani prima di entrare in bagno e ancora all’uscita. 

Al fine di limitare assembramenti, l’accesso ai bagni sarà consentito con un orario scaglionato, sia per la 

scuola primaria sia per la scuola secondaria di I grado. 

I collaboratori scolastici avranno cura di monitorare la situazione onde evitare assembramenti e, nel caso, 

intervenire per le opportune opere di sanificazione. 

 

2.2 La vita scolastica in aula 

 

In ogni aula, la capienza è indicata e nota. Il numero di persone che possono abitarla è quindi definito a priori 

e non può essere superato. Dentro l’aula scolastica e nei laboratori gli arredi sono disposti in modo tale da 

garantire il distanziamento fisico. La posizione corretta di ogni banco è segnalata da appositi adesivi posti a 

terra in corrispondenza di due delle quattro gambe, rendendo così possibile recuperare in ogni momento il 

necessario distanziamento fra le postazioni. Il docente o il collaboratore scolastico che si accorgano che il 

banco di un’alunna/o o di uno/a studente/ssa non si trova nella posizione corretta è invitato a ripristinare il 

corretto distanziamento, beninteso all’interno di comportamenti e tempistiche rispettose del lavoro 

didattico eventualmente in corso. Salvo indicazioni diverse che dovessero emergere nel corso dell’evoluzione 

epidemiologica, alunni/e e studenti/esse non indosseranno la mascherina quando si trovino in postazione, 

ma la indosseranno se dovranno alzarsi e muoversi. Il docente è separato dagli/lle allievi/e da una distanza 

di almeno 2 metri e indosserà la mascherina chirurgica, soprattutto se dovrà spostarsi in aula. I/le docenti 

potranno utilizzare mascherine proprie, se conformi, oppure quelle fornite dalla scuola. I docenti dell’Infanzia 

e i docenti di sostegno avranno cura di indossare sempre la mascherina chirurgica. Alunni/e e studenti/esse 

avranno cura di avere sempre a portata di mano un fazzoletto nel quale starnutire o tossire se necessario. I 

locali scolastici devono essere frequentemente areati; saranno areati a ogni cambio di ora e ogni qual volta 

il/la docente in aula lo riterrà necessario, come, p. es., nel caso di starnuti o colpi di tosse. Ove le condizioni 

meteorologiche e il rispetto delle norme sulla sicurezza lo consentano, è consigliabile svolgere la lezione con 

le finestre aperte. 

All’inizio e al termine della lezione, dopo essersi disinfettate le mani con il gel presente fuori ogni aula, i 

docenti potranno fare igienizzare la cattedra e i sussidi didattici; chiederanno ai collaboratori scolastici di 

farlo. Le attrezzature e gli strumenti utilizzati in laboratorio dovranno essere sanificati da parte del personale 

scolastico prima che una nuova classe possa avervi accesso. 

 



2.3 La vita a scuola fuori dall’aula (corridoi, ricreazione, accesso ai punti di erogazione di beni di 

conforto) 

 

 La scuola non si sviluppa solo in aula, ma anche nei corridoi, nei laboratori, nei bagni ecc. Negli spostamenti 

lungo i corridoi, da un’aula all’altra, per raggiungere i laboratori, le palestre ecc., docenti, alunni/e e 

studenti/esse avranno sempre cura di mantenere il distanziamento e di evitare assembramenti. Nel caso di 

più classi in movimento, i docenti si assicureranno di evitare occasioni di promiscuità fra i diversi gruppi. Ove 

possibile, ogni classe seguirà un percorso predefinito per recarsi a destinazione. E’ previsto un intervallo di 

15 minuti effettivi, durante il quale gli alunni possono consumare la merenda, rigorosamente personale, al 

proprio banco. Non è ammesso alcuno scambio di cibi o bevande. I genitori devono fornire la merenda e le 

bevande ai figli prima dell’entrata a scuola; non sarà consentito loro di portarla a scuola, con consegna al 

collaboratore scolastico, durante l’orario delle lezioni.  

Gli/le alunni/e e i docenti avranno cura di accedere al distributore d’acqua evitando assembramenti, 

formando ordinate code di massimo tre persone e tenendosi a distanza di un metro l’uno dall’altro, 

utilizzando i segnali appositamente messi a terra. Una volta terminato, eviteranno di creare assembramenti 

nelle vicinanze del distributore, allontanandosi e raggiungendo rapidamente la propria aula e/o la propria 

classe. 

 

2.4 La palestra 

 

 Il comportamento in palestra dovrà conformarsi alle norme generali di tutela della salute pubblica, in 

particolare relativamente al distanziamento fisico tra le persone. Sono perciò da evitare i giochi che 

richiedono contatto fisico. I docenti sorveglieranno il comportamento degli/lle studenti/esse, intervenendo 

ogniqualvolta tale comportamento presenterà caratteristiche tali da mettere a rischio l’incolumità o la salute 

degli stessi.  

L’accesso delle/gli studentesse/i agli spogliatoi sarà contingentato a seconda della capienza degli spogliatoi 

stessi. Potrà perciò accadere che una classe debba osservare due o più turni di accesso allo spogliatoio per 

consentire a tutti di cambiarsi. Gli attrezzi e gli oggetti utilizzati nel corso della pratica sportiva andranno 

igienizzati al termine di ogni lezione. 

 

3. Personale docente 

 

Tutto il personale docente ha l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 

37.5° o altri sintomi simil-influenzali e di rivolgersi al proprio medico di famiglia e all’autorità sanitaria. 

Mantenere il distanziamento fisico di almeno 1 metro nei rapporti interpersonali. La cattedra deve sempre 

rimanere posizionata a 2 metri di distanza dagli alunni della prima fila (distanza tra bordi interni di cattedra 

e banchi). 

La disposizione dei banchi e delle cattedre non deve essere modificata. Sul pavimento sono predisposti 

adesivi per le gambe anteriori dei banchi e delle cattedre. 

Deve essere evitato ogni assembramento nelle sale docenti e presso i distributori di bevande e snack.  

Si raccomanda l’utilizzo delle comunicazioni telematiche per tutte le situazioni non urgenti. 

Usare la mascherina chirurgica fornita dall’istituzione scolastica o propria quando non è possibile mantenere 

il distanziamento previsto e in tutti gli spostamenti, compresi entrata e uscita.  

Seguire con attenzione il corretto utilizzo dei DPI e una volta utilizzati e non più usabili devono essere smaltiti 

in appositi contenitori. 

Per le attività di educazione fisica, qualora svolte al chiuso (es. palestre), dovrà essere garantita adeguata 

aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri (in analogia a quanto disciplinato 

nell’allegato 17 del DPCM 17 maggio 2020). Nelle prime fasi di riapertura delle scuole sono sconsigliati i giochi 



di squadra e gli sport di gruppo, mentre sono da privilegiare le attività fisiche sportive individuali che 

permettano il distanziamento fisico. 

Durante le lezioni e durante il consumo del pasto a scuola i docenti devono garantire il distanziamento 

previsto fra e con gli alunni della scuola primaria e della scuola secondaria e non consentire lo scambio di 

materiale scolastico, di cibo e di bevande.  

Durante le lezioni dovranno essere effettuati con regolarità ricambi di aria e se le condizioni atmosferiche lo 

consentono le finestre dovranno essere mantenute sempre aperte. 

Si raccomanda l’igiene delle mani e l’utilizzo delle soluzioni igienizzanti messe a disposizione fuori ogni aula 

e nei locali scolastici ed in tutti gli ordini di scuola il docente inviterà gli alunni ad una accurata igiene delle 

mani attraverso lavaggi con il sapone e l’utilizzo di soluzioni igienizzanti.  

Fa parte della cura educativa dei docenti sensibilizzare gli alunni ad una corretta igiene personale ed in 

particolare delle mani evidenziando la necessità di non toccarsi il volto, gli occhi, come comportarsi in caso 

di starnuto o tosse. È necessario leggere attentamente e richiamare anche l’attenzione degli alunni sulla 

cartellonistica anti covid-19 presente nei plessi. 

Si raccomanda di controllare l’afflusso ai bagni degli alunni: potrà uscire un solo alunno alla volta.  

Ai docenti di strumento musicale si raccomanda di far utilizzare agli alunni strumenti ad uso esclusivamente 

personale. Nel caso ciò non fosse possibile, gli strumenti devono essere puliti e disinfettati nelle parti che 

entrano in contatto con la persona, prima che vengano utilizzati da un nuovo corsista. 

L’insegnante e il corsista devono dedicare particolare attenzione alla fase dello smontaggio e al 

riposizionamento dello strumento nella custodia affinché vi sia adeguata disinfezione delle mani e di ogni 

superficie con cui lo strumento e le mani stesse siano entrate in contatto. 

 

 

4. Personale ATA 

 

 Il personale ATA è chiamato a collaborare alla realizzazione di questo regolamento. I collaboratori e le 

collaboratrici scolastiche sono tenute alla continua vigilanza, in particolare al piano di competenza, per 

assolvere alle nuove necessità di sicurezza. Saranno quindi pronti/e, all’ingresso e all’uscita dalla scuola e al 

cambio d’ora, a vigilare i corridoi, le scale, le vie di accesso e di fuga affinché non si sviluppino dinamiche 

regressive, monitoreranno gli spostamenti da/verso i bagni e gli erogatori di servizi. Provvederanno a 

sanificare dove e quando richiesto. L’uso dei materiali di pulizia e sanificazione avverrà alla luce delle norme 

richiamate in premessa e a quanto appreso nei corsi di sicurezza, in particolare per gli aspetti fisico-chimici e 

le conseguenti ricadute biologiche nell’uso dei preparati. Gli/le Assistenti Amministrativi/e lavorano in 

posizione normalmente più defilata rispetto alla presenza degli/lle alunni/e e degli/lle studenti/esse. Saranno 

comunque parte attiva nel monitoraggio e nella eventuale segnalazione di comportamenti inadeguati.  

 

7. Procedimenti disciplinari  

 

Lo Statuto delle Studentesse e degli Studenti prevede, a tutela dei medesimi, una procedura non banale di 

convocazione dei Consigli di Classe deputati a comminare le sanzioni necessarie. Per ovvi motivi di gerarchia 

delle fonti, un regolamento di Istituto non può derogare a norme di rango superiore e, pertanto, le procedure 

di convocazione previste sono ovviamente quelle stabilite dalla Legge. Tutto il personale della scuola è 

chiamato a vigilare attentamente sul rispetto del presente regolamento e a informare tempestivamente il 

Dirigente Scolastico di eventuali violazioni affinché questi possa procedere altrettanto tempestivamente alla 

convocazione dei Consigli di Classe laddove questo sia necessario per affrontare le violazioni rilevate. 

Le infrazioni e le relative possibili sanzioni sono riportate nella seguente tabella sinottica: 

 

 

 



Tipo di infrazione Tipo di sanzione Organo erogante 

Non utilizzo della mascherina a 
scuola nei momenti in cui è 
prevista 

Prima volta. Nota sul libretto 
personale 
 

Insegnante 
 
 

 
Recidiva. Ammonizione e 
annotazione sul registro di classe. 
Telefonata diretta agli esercenti 
la potestà genitoriale per sanare 
la situazione 
 

 
 
Coordinatore del CdC 
 
 
 
 

Recidiva plurima aggravata. 
Sospensione dalla scuola. 
Diminuzione del voto in condotta. 

 
Il Cdc 

Inosservanza del distanziamento 
fisico ove previsto 
 
Non igienizzazione delle mani 

Prima volta. Nota sul libretto 
personale 
 

Insegnante 
 
 

 
Recidiva. Ammonizione e 
annotazione sul registro di classe. 
Telefonata diretta agli esercenti 
la potestà genitoriale per sanare 
la situazione 
 

 
 
Coordinatore del CdC 
 
 
 
 

Recidiva plurima aggravata. 
Sospensione dalla scuola 

 
Il Cdc 

Assembramenti 
 

Prima volta. Richiamo verbale 
 

Insegnante 
 

Mancato rispetto delle regole 
igienico – respiratorie 
 
Uso promiscuo di bottiglie e/o 
bicchieri 
 
Scambio di materiale didattico 
e/o di effetti personali 

 
Recidiva. Ammonizione e 
annotazione sul registro di classe. 
  

 
Insegnante 

 

Per consentirne la piena e diffusa informazione e consapevolezza l’estratto del regolamento costituito dal 

presente punto sarà affisso in ogni aula e nei luoghi maggiormente visibili dei locali scolastici. 

 

8. Conclusioni  

 

Si fanno presente le misure igienico-sanitarie contenute nell’allegato 19 del DPCM del 7 agosto 2020  

1. Lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali pubblici, palestre, 

supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle mani;  

2. evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;  

3. evitare abbracci e strette di mano;  

4. mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un metro;  



5. praticare l’igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le 

secrezioni respiratorie);  

6. evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l’attività sportiva;  

7. non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;  

8. coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;  

9. non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico; 

10. pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;  

11. è fortemente raccomandato in tutti i contatti sociali, utilizzare protezioni delle vie respiratorie come 

misura aggiuntiva alle altre misure di protezione individuale igienico-sanitarie  

 


